
شوێنى نیشتەجێبوونى 
سەلامەت و پاڵپشتى 

ئەگەر تووشى توندو تیژى 
خێزانى بوویتەتەوە

توندو تیژى خێزانى چیە؟

توندو تیژى خێزانى دەکرێت بەسەر هەر 
کەسێکدا ڕووبدات

ڕووداوێکە )یان شێوە ڕووداوێکى( کۆنترؤڵکردن 
،زۆرەملێکردن ،هەڕەشەکردن،کەمکردنەوە یان 

هەڵسووکەوتێکى تووندوتیژە ، بەشێوەیەکى 
ئاسایی لە هاوبەشەکەوە یان هاوبەشە کۆنەکە 
،بەڵام دەکرێت لە ئەندامێکى ترى خێزانەکەوە 

یان بایەخدەرەکەوە ببێت.

ئێمە کێین

خزمەتگوزارێکانى پاڵپشتى توندو تیژى 
 )DASSL( Lancashire خێزانى لانکشایر

خزمەتگوزارى پاڵپشتى توندوتیژى خێزانیمانە لە 
سەرانسەرى ووڵاتدا.

بەیەکەوە، ئاستێکى فراوان لە پاڵپشتى 
دەست بەجێ پێشکەش دەکەین بە قوربانیان-

ڕزگاربووانى توندوتیژى خێزانى. ئێمە 
دەستڕاگەیشتنى ڕاستەوخۆ دابین دەکەین لە 

ناوچەکەتدا و دەست ڕاگەیشتنى 24 کاتژمێری 
یارمەتى و پاڵپشتى

ڕۆژانە قسەکردنى ئۆن لاینمان بەردەستە 
لە وێب سایتەکەمان.

 10 ى سەرلە بەیانى بۆ 12 ى نیوەڕۆ،
 2 بۆ پاش نیوەڕۆ بۆ 4 ى عەسر،

8 ى ئێوارە بۆ 10 ى شەو

پەیوەندیمان پێوە بکە

0300 3033 581

contact@DASSL.org.uk

www.DASSL.org.uk

بۆ کاتى ئیمێرجینسی پەیوەندی بکە 
بە 999

ئێمە دەزانین 
کە هەندێ جار 

دەکرێت قسە کردن 
سەلامەت نەبێت

پارەکەى دەدرێت لەلایەن

mailto:contact@DASSL.org.uk
http://www.DASSL.org.uk


ئێمە چۆن یارمەتى و پاڵپشتیت 
دەکەین

پاڵپشتى نهێنى وەردەگریت لە پسپۆرە
تایبەتەکانى دەست درێژى خێزانى بە 

سەلامەترین رێگا بۆت:

• بە ڕووبەڕوو	
• پەیوەندیمان پێوە بکە بە هێڵی تەلەفۆنى	

تەرخانکراوى 24 کاتژێری 
• ڕۆژانى دووشەممە تا هەینى لە کاتژمێر	

9 ى سەرلەبەیانى بۆ 5 ى پاش نیوەڕۆ 
ئیمەیڵمان بۆ بکە 

• کارکردن بە گروپ )پەیوەندی بکە بۆ کات(	
• پاڵپشتى گریمانەیى لەلایەن	

تیمەکەمانەوە رێکخراوە.

 ئێمە لێرەین بۆ یارمەتیدان،
گوێدەگرین و تێگەیشتن.

چۆنێتى ڕەوانەکردن

خزمەتگوزارى سەرتاسەرى ووڵات 
بەدردەستە بۆ هەرکەسێک کە تووشى

دەست دڕیژى و توندوتیژى خێزانى 
بۆتەوە

ڕەوانەکردن بۆ خزمەتگوزارێکەمان زۆر
ئاسانە دەتوانیت بە شێوەى ڕاستەوخۆ

پەیوەندیمان پێوە بکەیت یان پرسیار بکەیت
لە کەسێک کە یارمەتیت دەدات بۆ ئەوەى 

پەیوەندیمان پێوە بکەیت.

دەتوانیت پەیوەندیمان پێوە بکەیت لەرێگەى
بەکارهێنانى ژمارەى تەلەفۆنى 24 کاتژمێری

یان لەرێگەى دۆزینەوەى خزمەتگوزارى 
لۆکاڵیت بەبەکارهێنانى نەخشە 

 کارلێکەرەکەى وێب سایتەکەمان:
DASSL.org.uk

خزمەتگوزارێکانمان

• دەستڕاگەیشتن بە شوێنى نیشتەجێبوونى	
ئیمێرجینسی 24 کاتژمێڕی سەلامەت.

• پلان دانانى سەلامەت	
• خزمەتگوزارى پاڵپشت کردن بۆ منداڵان و	

کەسانى گەنج
• کۆمەڵگەکە پێویستى بە شوێنى	

نیشتەجێبوونى سەلامەت هەیە.
• دابین کردنى خزمەتگوزارى کۆمەڵایەتى بۆ	

گەنجان و منداڵان
• پرۆگرامەکانى کارکردن بە گروپ	
• پاڵپشتى پیاوان و خزمەتگوزارێکانى شوێنى	

نیشتە جێبوون
• یارمەتیدان لە زمان	
• پاڵپشتى نێرەمووک و ئەوانەى لە جێندەرى	

نێرو مێ دا نین کە ڕزگاربووان-قوربانیانى 
دەست درێژى خێزانین

ڕەوانەکردن بۆ دەزگاو خزمەتگوزاریە	
تایبەتەکانى تر

http://DASSL.org.uk



